
 

 

 

Mein Name ist Margarida Da Costa Gaspar (Maggy) und ich bin seit 

dem Schuljahr 2025/26 die Sozialarbeiterin am Hermann-von-

Helmholtz-Gymnasium. Angestellt bin ich bei der Stiftung SPI, die 

Trägerin der Sozialarbeit an weiterführenden Schulen und 

Oberstufenzentren in Potsdam ist. Ich bin von Montag bis 

Donnerstag im Zeitraum zwischen 9 und 16 Uhr in meinem Büro (K 

207) ansprechbar. Am Freitag bin ich variabel an der Schule oder 

nach Absprache vor Ort. Die Kontaktaufnahme ist über mein Büro, 

als auch über Telefon (Anruf, SMS, Signal) oder E-Mail möglich. 

 

Zu meinen Aufgaben an der Schule zählen: 

• Ein offenes Kontaktangebot, Beratungen (für Schüler*innen, Lehrerkräfte und Eltern/ 

Sorgeberechtigte)  

• Gruppenarbeit und Präventionsangebote in Klassen (z. B. seelische Gesundheit, 

Drogen, Diskriminierung u. v. m.) 

• Teilnahme an Konferenzen und Gremien im Schulalltag 

• Kooperation und Vernetzung mit Einrichtungen und Projekten der Jugendhilfe 

 

Als niedrigschwelliges Angebot der Kinder- und Jugendhilfe ist das Gespräch mit mir freiwillig 

und kostenlos. Ich unterliege der Schweigepflicht und behandele die Beratungsinhalte absolut 

vertraulich. 

 

Ich freue mich, euch und Sie kennenzulernen und auf die gemeinsame Zusammenarbeit. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Margarida Da Costa Gaspar 

 
 
Kontaktdaten: 

Tel.: 0157 5872 4409 

E-Mail: sas.helmholtz.potsdam@stiftung-spi.de 

Homepage: https://schulsozialarbeit-in-potsdam.de/ 
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